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校長 難波 重之 

「伊丹市総合体育大会」を終えて 

６月１８日(日)から、市内各会場において、『総合体育大会』の熱戦が繰り広げら

れています。私は可能な限り会場に足を運び、選手の皆さんが試合に打ち込む姿を

間近
まぢか

で見て、声援を送りました。体全体で喜びを爆発させる姿、ボールがつながら

ず悔しがる姿、チームメイトを必死で応援する姿、接戦を制し感極まって涙する姿、

惜敗の末に涙する姿など、一心不乱に取り組む皆さんのその姿から多くの感動と勇

気をいただきました。そして、試合の後に流す涙は、苦しい練習を積み重ね、努力

してきた日々の様々な思いがいっぱい詰まった涙なのだと思いました。 

「花
はな

紅
くれない

にして 美
び

なりといえども 花一人で開くにあらず 春風来たりて開く

なり」という道元
どうげん

の言葉があります。この言葉は、「野に咲く花、庭に咲く花、赤く

きれいに咲いているけれど、あなた一人の力で 

咲いたのではないのですよ。これまでの成長に 

必要な水、二酸化炭素、太陽の光などの天地の 

恵みや春の温かい風のおかげで咲くことができ 

たのです」という意味です。 

総体を終えた３年生の皆さん、お疲れ様でした。これまでには、うれしいことや

楽しいことばかりでなく、苦しいことやつらいこともたくさんあったと思います。

それを乗り越え今の姿があるのは、自らの力だけでなく周囲の人の支えがあったか

らです。父母の春風、仲間の春風、先生の春風などを受けて成長したのです。その

ことへの感謝の気持ちを忘れないでください。そして、部活動を通して得たことを

これからの生活に活かしてください。保護者の皆さま、各会場でのたくさんの熱く

温かいご声援ありがとうございました。 

まだ総体が続く皆さん、次のステージでのさらなる飛躍を祈っています。 



 

伊丹市総体成績報告 

優 勝 陸上男子、バドミントン女子          

準優勝  陸上女子、剣道男子  

３ 位  ソフトボール、ソフトテニス、剣道女子  

【バドミントン】女子シングルス優勝 榮阪莉子 ２位 東野水月 ３位 岩本千穂 

男子シングルス２位 山内育海  

女子ダブルス２位 田口真帆、吉田菜津美 ３位 山本紗椰、加藤優依               

【陸上】 

共通女子4×100mR ２位 間-北浦-久米-森  低学年女子4×100ｍR １位 鳥羽-岡田-尾畠-伊藤 

低学年男子 4×100ｍR ３位 松本-坂東-高寺琉-高寺柊  ２年男子100ｍ１位 小西拓斗            

共通男子 800ｍ１位・1500ｍ１位 豊永雄太  共通男子 1500ｍ３位・3000ｍ１位 松本晴敏 

共通男子 110ｍH１位 柴田賢太郎 ３位 河本日向  共通男子走幅跳２位 谷口健太 

共通男子三段跳２位 河本日向 ３位 高寺柊里 

共通男子走高跳１位 高寺柊里 ２位 谷口健太  

共通男子砲丸投２位 鎌田太陽 ３位 角村直樹  

共通男子円盤投１位 鎌田太陽 ３位 中井貴也 

３年女子 100ｍ３位 北浦果歩  ２年女子100ｍ１位 伊藤安菜 ３位 鳥羽千晴 

共通女子 200ｍ２位 伊藤安菜 共通女子800ｍ１位 西﨑来実 共通女子砲丸投１位 中堂妃菜 

共通女子 100ｍH１位 北浦果歩 ２位 久米彩音 ３位 鳥羽千晴 共通女子円盤投３位 平林美優 

剣道男子個人３位 南川優樹                 

200ｍバタフライ１位、100ｍバタフライ１位 中健至    

この週末の試合案内です。みんなで応援しましょう!! 

 野球 準決勝 対東中（７月８日：市民球場）11:10～ 

 バスケット 準決勝 女 対南中 9:00～ 男 対北中 10:30～（７月９日：ｽﾎﾟｾﾝ） 

自信と誇りを持てる学校を創ろう!!  


