
令和 2 年（2020 年）2 月 28 日  

 

保護者の皆様へ 

伊丹市教育委員会事務局  

保 健 体 育 課 長  

 

新型コロナウイルス感染症対策について［臨時休業に伴う健康状況の把握］ 

 

保護者の皆様におかれましては、平素より本市の教育活動にご理解ご協力いただき、厚く感謝申し上げます。 

この度の臨時休業は新型コロナウイルス感染症の拡大を抑えるためのものであることから、ご家庭におかれ

ましても、下記の内容をご確認いただくとともに、臨時休業中の健康管理や健康観察を含めた感染症対策に努

めてくださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 臨時休業中の健康管理及び健康観察 

（１）原則自宅で待機し、感染拡大防止に努めてください。 

 （２）免疫力を高めるため、十分な睡眠、バランスのとれた食事を心がけてください。 

 （３）発熱等の風邪症状が見られたら、下記の表を活用して体温を測定して記録してください。 

 （４）次の症状が見られる場合は、「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください。 

・風邪の症状や 37.5℃以上の発熱が４日以上続く場合 

（解熱剤を飲み続けなければならない場合も同様です） 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある場合 

【問い合わせ先】帰国者・接触者相談センター 

  ・平日 9:00～17:30  伊丹健康福祉事務所  Tel：072－785－9437 

・休日及び夜間    兵庫県疾病対策課   Tel：090－3265－8583 

 （５）「帰国者・接触者相談センター」に相談した場合は、在籍している学校園に連絡ください。 

 

月 火 水 木 金 土 日 

3/2 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

3/9 3/10 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

3/16 3/17 3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

3/23 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ 

3/30 3/31      

℃ ℃      

 


