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伊丹市中学校連合体育大会の廃止について 

 

 

伊丹市中学校連合体育大会につきましては、これまで市内中学校１，２年生を参

加対象に、互いの交流を深め、友情の輪を広げる機会とすることを目的として、昭

和３９(１９６４)年度から実施してきました。 

そのことにより、本市の中学校における学校体育の取組を広く市民や保護者の皆

様に披露する機会として、長年にわたりその役割を果たしてきました。 

しかし、連合体育大会は、体育大会の翌週に実施することから、体育大会実施後

も、別途練習の必要があり、他教科の授業等を振り替えて練習時間を確保している

状況があります。 

これまで、各中学校では、年間の総授業時数を確保するため、夏季休業期間の短

縮や、終礼学習、７校時学習を実施する等、授業時数を生み出す工夫を行ってまい

りました。しかし、近年の気象等の災害による臨時休業やインフルエンザ等の感染

症流行による学級・学年閉鎖などにより、年間の総授業時数の確保が困難な状況と

なっています。 

また、令和３年(２０２１)年度から全面実施される新中学校学習指導要領では、

新しい時代に求められる資質・能力を育成するために、授業において、「主体的・

対話的で深い学び」を実践すること等、更なる学校教育の充実が求められています。 

以上のことから、ゆとりある教育課程を編成し、学校教育の質を維持・向上させ、

質の高い授業を実践するとともに、教員が子どもと向き合う時間を十分に確保する

必要があるため、伊丹市中学校連合体育大会については、平成３１(２０１９)年度

をもって廃止することといたしました。 

保護者の皆様におかれましては、ご理解いただきますようよろしくお願いいたし

ます。 


